SABATO 4 SETTEMBRE 2021
6° VERTICAL NASEGO

CASTO - RIFUGIO NASEGO - Km 4,3 d+ 1000 m

ore 7:30 - Ritrovo e ritiro pettorali
presso Palazzetto dello Sport di Casto

ore 10:00 - Partenza gara femminile

ore 10:45 - Partenza gara maschile

ore 14:30 - Premiazioni 6° Vertical Nasego
presso Centro Sportivo ABCF Comero

ore 20:00 - PUCIA LA NASEGO 2021 con ospiti a sorpresa
Presentazione “top runner” 20° Trofeo Nasego
presso Centro Sportivo ABCF Comero

Dalle 15:30 alle 18:30
Ritiro pettorali Trofeo Nasego presso Centro Sportivo ABCF Comero

DOMENICA 5 SETTEMBRE 2021
20° TROFEO NASEGO

Km 21,450 d+ 1330 m/d- 1040 m
ore 7:00 - Ritrovo e ritiro pettorali

presso Palazzetto dello Sport di Casto
ore 9:00 - Partenza cat. allievi/e da Famea
ore 9:20 - Partenza cat. juniores m/f da Casto
ore 9:30 - 20° Trofeo Nasego da Casto
ore 10:20 - Partenza cat. cadetti/e da Famea
ore 14:30 - Premiazioni 20° Trofeo Nasego e cat. giovanili
a seguire
Terzo Tempo Nasego - grande festa con dj
presso Centro Sportivo ABCF Comero

Buono pasto

All’atto dell’iscrizione ciascun atleta puo richiedere il buono pasto a scelta tra:

BUONO PASTO DI 10€: casoncelli, salamina o formaggio, patatine fritte, acqua in tavola
BUONO PASTO DI 16€: casoncelli, spiedo, patatine fritte, acqua in tavola

Lo spiedo va prenotato entro il 01/09/21
Per prenotazioni contattare: Emilia 3393263091 - Claudio 3478792073
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Eventi promossi da

Associazione Nazionale Carabinieri
in congedo

ABCF Comero ASD

Comune di Casto

Comune di Lodrino

Comunita Montana di Valle Sabbia
Consorzio Nasego

Atletica Valli Bregamasche

GSP Casto

Gruppo Ferrate Casto

Gruppo Alpini Casto

Protezione Civile di Casto

GS Alone

Ambulanza del Savallese

Gruppo Nasego

Avis Valsabbino

Squadra antincendio Lodrino
Banda di Casto

Icoragius ASD
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Come arrivare SCARPA°

a Casto (Brescia)
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Le iscrizioni dovranno essere compilate tramite Papposito portale:
ENDU www.endu.net
Link diretto da: www.trofeonasegocorsainmontagna.com

#nasegomountainrunning
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www.trofeonasegocorsammontagna.com - info@trofeonasego.it



